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Этот замечательный праздник посвящен всем, кто занима-
ется физической культурой и спортом, тем, кто стремится к 
здоровому образу жизни и пропагандирует его.

В нашем муниципальном образовании развитие спорта 
является одним из приоритетных направлений. На сегод-
няшний день в Молодежном развивается несколько видов 
спорта, работают спортивные секции, созданы комфортные 
условия для привлечения населения к занятиям физической 
культуры. 

Ваши усилия помогают нам быть сильными, выносливыми 
и энергичными. Вы вдохновляете нас своим примером и по-
казываете, что спорт – это не только физическая активность, 
но и духовное развитие.

Желаю вам здоровья, энергии и успехов в вашей благо-
родной работе. Продолжайте вдохновлять нас, помогайте 
людям достигать своих спортивных целей и делать наш мир 
лучше.

Также в этот день хочу выразить благодарность тем, кто 
помогает развитию спорта в нашем муниципалитете, оказы-
вает поддержку в организации и проведении турниров, со-
ревнований.

С праздником, дорогие спортсмены! Благодарю вас за 
ваше трудолюбие и преданность спорту!

С уважением, глава Молодежного МО Александр 
Степанов

Уважаемые работники физической культуры и спортсмены! 
Поздравляю вас с Днём физкультурника!

С поздравительным словом выступил глава Молодежного МО Александр Степанов, который 
вручил поздравительные грамоты юбилярам семейной жизни:

«Семьи Саловаровых, Якимовых и Афанасьевых прожили душа в душу 60, 50 и 45 лет. Это 
достойный пример для молодых семей, образец настоящей любви и мудрости.

В Молодежном проживает немало крепких и дружных семей. Наши жители принимают ак-
тивное участие и оказывают всестороннюю помощь и поддержку в проведении мероприятий, 
волонтёрских и благотворительных акциях, в спортивной и культурной жизни». 

Депутат Законодательного Собрания Иркутской области Кудрявцева Галина также поздра-
вила супружеские пары и вручила им благодарности.

За вклад в социально-экономическое развитие Иркутской области от Законодательного Со-
брания награждены три жителя Молодёжного МО: депутаты Думы ММО Бельков А.В., Балдин 
А.Н., а также Орешкин М.И. 

В рамках мероприятия впервые прошёл конкурс «Лучшая творческая семья Молодёжного 
МО-2023». Участникам предстояло пройти три этапа: «Семейный рисунок», «Семейное блюдо» 
и «Творческий конкурс». Победителем стала семья Дорониных, воспитывающая 7 детей. Вто-
рое место заняла семья Быстровых, третье место досталось семье Яровых. 

Праздник украсили выступления творческих коллективов МУК СКЦ: студии «Ювента», во-
кальных ансамблей «Яблонька» и «Коктейль», участника студии «Молодежка» Егора Тютрина, 
народного ансамбля «Ермаковы лебеди», семейного дуэта Алексея и Всеволода Сазоновых.

Администрация и МУК СКЦ Молодежного МО поздравляет жителей с Днем семьи, любви и 
верности! Желаем вашим семьям счастья, согласия, крепкого здоровья и процветания! Также 
выражаем благодарность семьям-участникам конкурса за подаренное праздничное настрое-
ние и прекрасные выступления! Вы стали настоящим украшением нашего праздника! 

8 июля на площади перед Домом культуры «Молодежный»  
состоялся праздничный концерт,  

посвященный Дню семьи, любви и верности
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Спорт играет важную роль в нашем обще-
стве, ведь здоровье – это самое ценное, что у 
нас есть. В Молодежном МО проживают как 
именитые спортсмены, так и начинающие, 
перспективные ребята. Кто-то из них уже за-
щищает честь поселения на соревнованиях 
разного уровня, кому-то только это предсто-
ит. 

Немаловажную роль в выступлениях му-
ниципальной команды играют ее руково-
дители и тренеры, отвечающие за подбор, 
подготовку и поддержку спортсменов. Ведь 
именно от этого зависит успех выступления 
команды. 

Ко Дню физкультурника мы пообщались с 
инструктором по физической культуре МУК 
«Спортивно-культурный центр» ММО Пере-
гоедовым Виталием Ефимовичем – настоя-
щим лидером, вдохновляющим своим приме-
ром и личной историей.

– Виталий Ефимович, как вы пришли в 
спорт?

Я родился в г. Киренске. Наше детство 
очень отличалось от детства современных 
детей. Не было даже телевизора. Поэтому 
в свободное от учебы время каждый зани-
мался тем, что его интересовало. Ходили по 
субботам в кино, играли в разные игры и, ко-
нечно, занимались спортом. Когда я учился 
в 11 классе, к нам приехал тренер по клас-
сической (греко-римской) борьбе. Этот вид 
спорта мне очень понравился, охотно посе-

щал тренировки, стал выступать и занимать 
призовые места. После окончания школы, за 
компанию с товарищем пришел в авиацион-
ный техникум, друг подавал туда документы. 
Предложили поступить на специальность 
«Электрорадиооборудование самолетов». 
Но меня больше зацепила не будущая специ-
альность, а то, что в техникуме была секция 
борьбы. Поступил, но через год меня забрали 
в армию. На тот момент успел стать призером 
городского первенства по борьбе. 

Отслужив один год, впервые поехал на 
первенство авиации Тихоокеанского флота, 
где занял 2 место. После меня оставили на 
сборы и, на следующем первенстве, я стал 
абсолютным победителем. За победу коман-
дующий флота дал мне отпуск. 

В то время в Хабаровске открылся инсти-
тут физкультуры, решил поступать туда. И, по 
счастливой случайности, начинается первая 
весенняя демобилизация. По моей просьбе, 
учитывая примерное поведение и спортив-
ные заслуги, демобилизовали из армии в 
июне. Всего таких нас было два человека из 
роты. Так я отправился покорять незнакомый 
мне город. 

В Хабаровске не удалось сразу поступить в 
основную группу, поэтому полгода числился 
в числе кандидатов и оставался без стипен-
дии. Но не унывал и продолжал тренировать-
ся. После того, как занял 2 место на городских 
соревнованиях по вольной борьбе, меня, на-
конец, зачислили в институт. Не раз становил-
ся победителем и призером различных со-
ревнований, среди которых самым большим 
достижением стала победа на первенстве 
страны среди железнодорожников в 1973 
году, где и получил звание мастера спорта. 

Окончив институт, собрался ехать в Братск, 
но тренер уговорил остаться в Хабаровске. 

Через три года с супругой приняли решение 
уехать в Братск, где на должности тренера 
проработал в общей сложности 14 лет. 

В 1990 году переехали в Иркутск, и в том 
же году устроился тренером в сельскохозяй-
ственный институт. Через пять лет начал ве-
сти секцию настольного тенниса. 

– Как вы стали вести еще и секцию шах-
мат? 

С шахматами получилось спонтанно. С 
детства любил эту игру, посещал секции. 
Пока трудился в Братске, тренировался в 
городском спортивном клубе. Именно там 
получил сначала второй, а позже и первый 
разряды. Много лет тренирую, в основном, 
взрослых. Также занимаюсь подготовкой ре-
бят к соревнованиям районного и областно-
го уровней. 

– Какие достижения у вас были в карье-
ре тренера?

В течение своей карьеры у меня было не-
сколько значимых достижений. Мои подо-
печные занимали призовые места на различ-
ных соревнованиях, включая всероссийские 
турниры. Но для меня самым главным и важ-
ным является не только спортивный успех, 
но и развитие и достижения каждого моего 
воспитанника. 

Команда сельскохозяйственного инсти-
тута успешно выступала на всероссийских 
вузовских соревнованиях. Среди студентов 
и жителей нашего поселения много талантли-
вых и перспективных спортсменов. Главное – 
вовремя разглядеть талант. 

– Какие ценности и принципы вы пере-
даете своим воспитанникам?

Для меня физкультура и спорт – это не 
только здоровье и физическая активность, но 
и средство формирования характера и раз-
вития личности. Я учу своих учеников ценить 

упорство, дисциплину и справедливость. Ста-
раюсь внушить им любовь к спорту и стрем-
ление к самосовершенствованию. 

– Как вы празднуете День физкультур-
ника?

В День физкультурника МУК СКЦ органи-
зовывает мероприятия для жителей Моло-
дежного МО. Проводим спортивные сорев-
нования, организуем игры и эстафеты. На 
таких мероприятиях мы приглашаем детей и 
взрослых в наши спортивные секции, чтобы 
подготовить их к дальнейшим выступлениям 
за наш муниципалитет. 

За последние годы нашей команде уда-
лось вернуть лидирующие позиции, доказа-
тельством чего являются призовые места на 
районных сельских играх. Считаю, что это 
настоящая командная работа администрации 
и МУК СКЦ, а также наших жителей, достойно 
защищающих честь Молодежного МО. Надо 
отдать им должное, ведь чего стоит одна 
подготовка к соревнованиям и степень ответ-
ственности, возложенная на них. Мы гордим-
ся каждым из них! 

– Какие советы вы можете дать людям, 
чтобы поддерживать активный образ 
жизни и заниматься спортом?

Мой главный совет – не бояться начать. 
Многие люди слишком долго размышляют и 
откладывают начало занятий спортом. Но са-
мое главное – это просто начать и находить 
удовольствие от процесса. Важно выбрать 
вид спорта, который вам нравится, и посте-
пенно привыкнуть к регулярным трениров-
кам.

– Что бы вы хотели пожелать нашим жи-
телям? 

Пусть каждый найдет свою стезю в спорте 
и достигнет успеха! Только так вы сможете 
сделать свою жизнь ярче и позитивнее!

Тренер, друг и наставник

С начала лета на водных объектах региона при различных 
обстоятельствах погиб 31 человек, шесть из которых – дети 
и подростки. 

Места, где случаются трагедии, не оборудованы для 
купания, на береговых линиях установлены запрещаю-
щие знаки и аншлаги, информирующие об опасности.

Напоминаем: купание в местах, не имеющих оборудован-
ных зон для этого, несет угрозу вашей жизни! Все трагедии 
с несовершеннолетними происходят из-за отсутствия над-
лежащего контроля со стороны взрослых, гибель взрослых 
– из-за несоблюдения элементарных правил личной безопас-
ности.

Передохнуть от жары, получить новые, а иногда и острые 
ощущения. Это только часть причин, по которым жители 
Прибайкалья выбирают отдых у воды. К сожалению, неко-
торые при этом забывают об опасности неприспособлен-
ных и негодных для купания водоемов. Больше 30 человек 
утонули в Прибайкалье с начала лета. Чтобы предупредить 
население об опасности спасатели и полицейские выходят 
в рейды.

Как сообщают официальные источники, на реке Китой в 
Ангарске при купании в необорудованном месте один ребё-
нок утонул, второй пострадал и находится в реанимации.

Вечером 22 июля в Ангарске в районе садоводства 
«Островок» внимание очевидцев привлекли детские крики с 
небольшого острова на реке Китой. Как выяснилось позднее, 
туда вброд перешли два брата 2011 и 2014 года рождения, 
чтобы попрыгать в воду с тарзанки. В какой-то момент начали 
тонуть. 

Взрослые, бросившиеся на помощь, успели спасти млад-
шего мальчика – сейчас ребёнок находится в реанимации, 
второй, к сожалению, утонул. Его тело было обнаружено оче-
видцами на дне водоёма. Вернуть к жизни его не удалось.

Причиной произошедшего стало нахождение несовер-
шеннолетних на водоёме без надзора и купание в необо-
рудованном месте. На берегу повсеместно установлены 
запрещающие знаки и аншлаги, информирующие об опас-
ности.

Дети в силу возраста не в состоянии адекватно оценивать 
риски для жизни, поэтому так важно контролировать их ме-

стонахождение, регулярно проводить беседы о недопусти-
мости купания в запрещённых местах.

В основе трагических случаев с гибелью людей на водое-
мах – нарушение запрета купания в необорудованных местах

В минувшее воскресенье, 23 июля, на обводненном карье-
ре в поселке Шумский Нижнеудинского района Иркутской 
области очевидцами на акватории было обнаружено тело 
утонувшего.

Несмотря на установленные запрещающие знаки, в отсут-
ствие пляжа с оборудованной зоной для купания, мужчина 
решил поплавать, но не рассчитал силы и утонул в несколь-
ких метрах от берега.

В пункте 2.7 Правил охраны жизни людей на водных объ-
ектах в Иркутской области содержится запрет на купание в 
местах массового отдыха людей у воды при отсутствии подго-
товленных пляжей с оборудованной зоной для этого.

Спасатели призывают граждан проявлять максимальную 
бдительность во время отдыха, соблюдать правила личной 
безопасности, контролировать местонахождение детей и не 
допускать их пребывания у воды без надзора!
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Отпускной стаж 
мобилизованного

Во соответствии со статьей 121 Трудового кодекса Рос-
сийской Федерации в стаж работы, дающий право на еже-
годный основной оплачиваемый отпуск, включаются:

время фактической работы;
время, когда работник фактически не работал, но за ним 

в соответствии с трудовым законодательством и иными 
нормативными правовыми актами, содержащими нормы 
трудового права, коллективным договором, соглашени-
ями, локальными нормативными актами, трудовым дого-
вором сохранялось место работы (должность), в том чис-
ле время ежегодного оплачиваемого отпуска, нерабочие 
праздничные дни, выходные дни и другие предоставляе-
мые работнику дни отдыха;

время вынужденного прогула при незаконном увольне-
нии или отстранении от работы и последующем восстанов-
лении на прежней работе;

период отстранения от работы работника, не прошед-
шего обязательный медицинский осмотр не по своей вине;

время предоставляемых по просьбе работника отпу-
сков без сохранения заработной платы, не превышающее 
14 календарных дней в течение рабочего года;

период приостановления трудового договора в соот-
ветствии со статьей 351.7 настоящего Кодекса.

Так, указанной статьей установлено, что в случае при-
зыва работника на военную службу по мобилизации или 
заключения им контракта в соответствии с пунктом 7 
статьи 38 Федерального закона от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О 
воинской обязанности и военной службе» либо контрак-
та о добровольном содействии в выполнении задач, воз-
ложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации, 
действие трудового договора, заключенного между работ-
ником и работодателем, приостанавливается на период 
прохождения работником военной службы или оказания 
им добровольного содействия в выполнении задач, возло-
женных на Вооруженные Силы Российской Федерации.

Таким образом, период приостановления трудового до-
говора с мобилизованным засчитывается в его отпускной 
стаж.


